
Mie met zoetzure saus 

Benodigdheden voor 4 personen: 
­  2 dikke plakken gebraden kipfilet (à ca. 150 gr) 
­  2 el zonnebloemolie 
­  400 gr nasi/bamimix 
­  125 gr taugé 
­  2 pakjes Amoy wok express medium eiermie (à 2 zakjes à150 gr) Totaal 600 gr. 
­  2 zakjes Amoy wok express zoetzure roerbaksaus (à 100 gr) 
­  75 gr rozijnen 

Bereiding: 
­  kipfilet in blokjes snijden 
­  in wok olie verhitten 
­  groentemix ca. 2 min. roerbakken 
­  kipfilet en taugé toevoegen en ca. 2 min. roerbakken 
­  roerbaksaus toevoegen en ca. 2 min. roerbakken 
­  mie boven wok uit elkaar halen 
­  rozijnen toevoegen en nog ca. 2 min. roerbakken


